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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАIIИСКА
. Аýгча.rrьность проблемы.

Буллинг является одной из наибодее распространенньD( негативЕьж проблем в
coвpeмerrнbD( Iшколах, Koтopall создает псЕходогическую н{tпряжеЕнOсть в образовательной
среде, уцрозу шсIlжологической безогrасности. Травля в школе приводIlГt к снижеЕию
успеваемссти, повышению уровЕя враждебности, ц)евожности, формирова}IЕю агрессивного
IIоведеfiиrI, эмоциоЕilльным и невротическим rrроблемаIч1.

Бупiпrнг обозначает ц)ЕlвJIю, повторяюшtуюся tгрессию по отношsнию к определенному
объекry, вкJIюч{lющую в себя ЕриЕужденис и зашугивание.

Существует Еесколько рiлзЕовидIrоотей даЕного явлеЕиrI:
- Моббинг - это форма шсихологического нааипмя в виде массовой травJI}I .lеловека в

коJшективе. Моббицг- эт0 своего рода ((IIсихологическиЙ TeppopD, вкrпочающий
систематически 1Iовторяющееся враждебное и неэтиIшое отЕошеЕие одних rподей,
направлеIlное IIротив других, в основном одного человека.

Формы моббинга: насмеIIIки над физическими Еедостатками) изоляциlI, отвержение,
подрzвIIив€lние, тоJш€tние, высмеивание одежды и т.д.

- Бу.ппинг- это rrсихологический террор. Он всегда rrреследует целъ - затравить жертву,
вызватъ у нее стрчж, демораJIизовать, уЕизитъ, подtIинить. Обидrцlц11 дают ЕеIIриJIтные
прозвищъ обзываIото бойкотируюъ уцрожilют, обирают JIи[Iные вещи иJIи ЕамеренЕо портят
их, бьют иJIи пинают, застrlвJUIют делать и оскорбллощие достоинство действия,
распрострашIют лживые сведения, сплетни и сJIухи, исключают ребепка из круга общевия,
совместЕьD( заýягий, иtр, игнорцруют и т.д. Бултпtнготlлачается от моббинга тем, что в роJIи
преследоватеJuI выступает не весь кJIасс, а конкретнъшf ученик или груrтпа rIеников, когtорые
имеют авторитет.

- Хейзинг - неформtlJьIIые ритуt}Jьные ЕасиJьствеIIные обряды, исполшяемые при
встуtrдеЕии в определенную цруппу, и дJu[ да-тьнейшего fiоддержilния иерар)iии в этой црупгtе.

- Кибермоббшrг и кибербул:lиЕг - иЕтернет-травля - это нrlмеренныеоскорбления, угрозы,
сообщение другим компрOметирующих дilIньD( с пOмощъю coBpeMeHEbD( средств
коммуЕикациЕ: комЕьютеров, мобильньur телефонов, электронной поIfгы, Интернета,

сетей, qатов и т.д
Щель и задачи
IIрогра}rмы

Цель:
повышеItЕе эффективности системы профилактики конфлшстов в
межJIи.IностнъD( отношекиrD( обучающихся, обесЕечение заIIцIты их пр{lв и
законнъж !{нтересов.
Заdаэu:
1. Создать в образователъной оргаrшзации комфортЕую образоватеrьную
среду ддя обеспечения физической и психологической безопасности
обучающихся.
2. Сформировать систему методического обеопечеЕиrI и повышениlI
профессиона.rrьной компетентности IIедагогических работников по раннему
выrIвлению и реtгироваЕию на прOявлепиrI IIризнаков бул.tптнга в отЕошеции
обl-rающихся.
3. Обеспе.плть межведомствеЕЕое взаrтмодействиеорганизаций по
предупрехдФIию булrпанга в среде обучаюцихся

Сроки реаJIизации 2024- 2026 годы
Ожидаемые

,коЕеtшые

резуJьтаты

Повысится уровень толераЕтIIости и эмrrатии у r{аIщ.rхся и, к€к следствие,
снизится уровень общественно - oIIacHbIx деяний, связаЕньIх с жестоким
обратцением у учащихся.
Повысится комшетентЕость педагогов в вопросах диilностики и
профилакгики булшштнга.

Повысится KoMIIgTeIlTHocTb рOдителей в вопросах воспитаýиjI и защиты
детей.
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